Tauchsportclub Weimar e. V.

Mitglied im Verband Deutscher Sporttaucher e. V.

Ausschreibung KTSA Bronze/ KTSA Silber

Veranstalter:
Leitung:

Voraussetzungen:

Beginn Praxis:

Ort:

Theorie:

Ort:

Kosten fur Mitglieder:

Anmeldung:

Meldeschluss:

Sonstiges:

Tauchsportclub Weimar e.V.
Birgit Kluge

siehe beigefigte KTSA-Ordnung des VDST,
Mitglied im TSC Weimar e.V.

wird noch bekanntgegeben

Schwimmhalle Weimar und Freibad Ottmannshausen

26. Januar 2025 ; 16 — 17:30 Uhr und 16. Februar
2025; 16 —17:30 Uhr; ggf.

RohrstralRe 14, Schulungsraum (Fahrschule)

60,- € KTSA Bronze (einschlief3lich Brevetierung, Luft)
75,- € KTSA Silber (einschlie3lich Brevetierung, Luft)

schriftlich oder per mail bei Birgit Kluge,
Birgit.Kluge@tauchsportclub-weimar.de mittels beigefugter
verbindlicher Anmeldung

26.01.25

Das Tauchen mit DTG ist nur nach Vorlage einer arztlichen
Untersuchung, die die Austibung des Tauchsportes erlaubt,
madglich. Die Untersuchung darf nicht alter als 12 Monate sein
und muss danach jeweils jahrlich wiederholt werden.
Die erfolgreiche Durchfihrung des Kurses ist nur bei
regelmafiger Trainingsteilnahme moglich.


mailto:Birgit.Kluge@tauchsportclub-weimar.de

Tauchsportclub Weimar e. V.

Mitglied im Verband Deutscher Sporttaucher e. V.

Name:

Vorname:

Anschrift:

Geburtsdatum:

Telefon:

e-mail:

Hiermit melde ich mich verbindlich zu KTSA Bronze/ KTSA Silber an. Ich bin Mitglied im Tauchsportclub
Weimar e.V.

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Der Tauchsportclub Weimar e.V. haftet nur
fur Schaden, die durch Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit entstehen.

Den Anweisungen der Tauchlehrer/Ubungsleiter ist Folge zu leisten. Der Teilnehmer verpflichtet sich, mit
den vom Tauchsportclub Weimar e.V. zur Verflgung gestellten Ausriistungsgegenstanden sorgsam
umzugehen und bei Verlust oder Beschadigung den entstandenen Schaden zu ersetzen.

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

O  Hiermit erklare ich mich damit einverstanden, dass die Kosten i. H. v. € von meinem dem
Tauchsportclub Weimar e.V. bekannten Konto einmalig per Lastschrift eingezogen werden. (nur fir
Mitglieder des Tauchsportclub Weimar e.V.)

O Ich bendtige einen Tauchpass fur Kinder inkl. Logbuch und bestelle diesen zum Preis von 10,90
EUR.

0] Ein Kindertauchpass mit Logbuch ist bereits vorhanden.

0] Ich bendtige die Unterlagen zur Theorie und bestelle das Heft ,Lass uns tauchen“ — Tauchpraxis

fur Kinder und Jugendliche zum Preis von 19,90 EUR.

(@] Das Heft zum theoretischen Unterricht ist bereits vorhanden.

Weimar,

Unterschrift des Teilnehmers:

Bei Teilnehmern unter 18 Jahren auch
Unterschriften der Erziehungsberechtigten:




Tauchsportclub Weimar e. V.

Mitglied im Verband Deutscher Sporttaucher e. V.

Anlage: Auszug aus der KTSA-Ordnung des VDST
1. KTSA Bronze / CMAS-Junior *

Kursziel:

Das Kind soll in Theorie und Praxis mit den Grundsatzen fir die Teilnahme an geflihrten Tauchgangen im
Schwimmbad oder unter schwimmbadahnlichen Bedingungen vertraut gemacht werden. Nach Abschluss
des Kurses soll das Kind an Tauchgangen (Tauchtiefe max.5 m), die von einem erfahrenen Taucher
(wenigstens VDST-CMASTaucher***)gefiihrt werden, sicher teilnehmen kénnen.

Voraussetzungen:

Mindestalter: 8 Jahre; bei Minderjéhrigen ist die Einverstandniserklarung der sorgeberechtigten Eltern (in
der Regel beider Elternteile) erforderlich. Empfehlung: bei Minderjahrigen sollte eine Dokumentation des
Aufklarungsgespréachs erfolgen.

Ausbildungsstufe: Schnorchelabzeichen Robbe wird empfohlen.
Anzahl der Pflichttauchgange: keine

Sonstiges:

Gliltige Tauchtauglichkeitsbhescheinigung

Sonderregelungen:

- Alle Ubungen miissen im Schwimmbad oder unter schwimmbad&hnlichen Bedingungen durchgefiihrt
werden.

- Maximale Tauchtiefen: 3 —5 m.

- Bis 12 Jahre nur 1 Tauchgang mit DTG am Tag.

Ubungen (mit ABC-Ausristung):

0.1 Wasser — Nase — Reflex priifen

0.2 ca. 20 Sekunden Zeittauchen

0.3 15 m Streckentauchen ohne Startsprung.

0.4 Maske im Flachwasserbereich fluten und ausblasen

0.5 200 m Schnorcheln, davon jeweils ca. 70 m in der Brust-, Seiten-, und Rickenlage (ohne
Zeitbegrenzung).

0.6 Stilgerechtes abtauchen und so viele Gegensténde (3-5 Ringe, Puks etc.) wie moglich auf einmal
einsammeln.

Ubungstauchgange (mit DTG-Ausriistung):

1.0 Eingewdhnungstauchgang: 3-5 m Tiefe / max. 10 Minuten Dauer / 1 Schuler und Ausbilder

1.1 Wasser — Nase — Reflex prifen

1.2 Druckausgleich durchfihren mit dem Tauchausbilder in wechselnden Tiefen.

2.0 Tauchgang: 3-5 m Tiefe / max. 10 Minuten Dauer / 1 Schiler und Ausbilder.

2.1 Geben und Reagieren auf verschiedene Unterwasserpflichtzeichen.

3.0 Tauchgang: 3-5 m Tiefe / max. 10 Minuten Dauer / 1 Schiler und Ausbilder.

3.1 Maske ausblasen, den Atemregler aus dem Mund nehmen leicht ausatmen, das Mundstiick wieder in
den Mund nehmen und weiter atmen.

3.2 Geschwindigkeitskontrolliertes Aufsteigen mit dem Tauchausbilder im freien Wasser und an der
Wasseroberflache zum Ausgangspunkt zurtickkehren.

4.0 5 Minuten Schnorcheln mit DTG.

Fertigkeiten:

1.0 Sich weitestgehend selbst an- und ausziehen kdénnen.

2.0 Das Tauchgerét selbst versorgen kénnen.

3.0 Das Anlegen der Ausriistung in der richtigen Reihenfolge durchfuhren.



Tauchsportclub Weimar e. V.

Mitglied im Verband Deutscher Sporttaucher e. V.

KTSA Silber / CMAS-Junior **

Kursziel:

Das Kind soll in Theorie und Praxis mit den Grundséatzen fur die Teilnahme an gefiihrten Tauchgéngen im
Freigewasser vertraut gemacht werden. Nach Abschluss des Kurses soll es an Tauchgangen (Tauchtiefe
max. 8 m), die von einem erfahrenen Taucher (wenigstens VDST-CMAS-Taucher***) gefiihrt werden,
sicher teilnehmen kénnen.

Voraussetzungen:

Mindestalter: 10 Jahre; bei Minderjahrigen ist die Einverstandniserklarung der sorgeberechtigten Eltern
(in der Regel beider Elternteile) erforderlich. Empfehlung: bei Minderjahrigen sollte eine Dokumentation
des Aufklarungsgesprachs erfolgen.

Ausbildungsstufe: KTSA Bronze / CMAS-Junior * wird empfohlen
Anzahl der Pflichttauchgange: keine

Sonstiges:
Gultige Tauchtauglichkeitsbescheinigung
Maximale Tauchtiefen: 5 — 8 m.

Sonderregelungen:

- Alle ABC Ubungen miissen im Schwimmbad oder unter schwimmbadahnlichen Bedingungen
durchgefuhrt werden.

- Die Ubungen mit DTG werden im Freigewasser durchgefiihrt, miissen vorher im  Schwimmbad oder
unter schwimmbadé&hnlichen Bedingungen beherrscht werden.

- Bis 12 Jahre nur 1 Tauchgang mit DTG pro Tag.

Ubungen (mit ABC-Ausriistung):

0.1 25 Sekunden Zeittauchen unter stetiger Ortsveranderung (von etwa 10 Meter).

0.2 20 Meter Streckentauchen oder 15 Meter Streckentauchen mit Neoprenjacke und -hose.

0.3 3-mal stilgerechtes Abtauchen, jeweils mit abschlieBendem Ausblasen des Schnorchels an der
Wasseroberflache.

0.4 Maske absetzen, wieder aufsetzen und ausblasen.

0.5 300 m Schnorcheln in Brust-, Seiten- und Rickenlage.

0.6 Partneriibung: 50 m Wechselatmung mit Schnorchel an der Wasseroberflache.

Ubungstauchgange (mit DTG-Ausriistung):

1.0 Tauchgang: maximale Tiefe 5 bis 8 m / etwa 10 Minuten Dauer / 1 Teilnehmer und Ausbilder.

1.1 Mit dem Gerat auf 3 m Tiefe abtauchen, die Tauchermaske abnehmen, wieder aufsetzen und
ausblasen.

1.2 Unter Wasser eine Strecke von 25 m zuriicklegen unter Wechselatmung mit dem Partner.

2.0 10 min Schnorcheln mit DTG.

3.0 Tauchgang: maximale Tiefe 5 bis 8 m / etwa 10 Minuten Dauer / 1 Teilnehmer und Ausbilder.

3.1 10 min. Tauchen mit deutlichem Abstand Uber Grund und richtiges Reagieren auf 5 UW —
Pflichtzeichen.

3.2 Am Ende des Tauchgangs Atemregler aus dem Mund nehmen und unter Ausatmen zusammen mit
dem Ausbilder auftauchen.

4.0 Tauchgang: maximale Tiefe 5 m / etwa 10 Minuten Dauer / 1 Teilnehmer und Ausbilder.

4.1 Am Ende des Tauchgangs versorgen der eigenen Ausristung.



